EDITOS

Faire mourir Vincent Lambert,
c’est enterrer Hippocrate

Chef du service de neurologie du CHR

de Metz-Thionville, le professeur Xavier
Ducrocq rétablit la vérité médicale

sur le cas Vincent Lambert: 'homme

que l'on s’appréte a euthanasier n'est pas
en fin de vie ou en situation d’obstination
déraisonnable. “Arréter ses traitements”,
c'est simplement le laisser mourir de faim.

Par Xavier Ducrocq

incent Lambert va mourir. Ainsi en ont décidé ses

médecins - pour la quatriéme fois €n six ans, au

CHU de Reims — et la “justice des hommes” ren-

due par le Conseil d'Etat, non contredits par la

Cour européenne des droits de Phomme (CEDH).
Ce sera la semaine du 20 mai 2019. Au mépris des mesures
provisoires de suspension de cetre décision demandée
par le Comité international des droits des personnes han-
dicapées (CIDPH) de I'Onu, Ia seule instance spécialisée
dans le domaine du handicap.

Que lit-on et qu'entend-on & son sujet? Citons quekques
médias: « Vincent Lambert, symbole du débat sur la fin
de vie », en « situation d’'obstination déraisonnable »,
« arrét des traitements », « en état végetatif irréversible »
et méme, de la bouche de la ministre des Solidarités et
de la Santé: « Vincent Lambert n'est pas en situation de
handicap » expression reprise par le Dr Leonelt, auteur
de la loi qui porte son nom. Vérités? Non! Pour nous qui
avons pu approcher Vincent Lambert, mensonges.

Mais qui est Vincent Lambert? Pourquoi nous
annonce-t-on la date de sa mort, sinon parce qu'elle
est programmée ? Ce que de rares pays voisins appellent
“euthanasic™?

Vincent Lambert n'est pas un « symbole », mais une
personne. Marié, pére d’un enfant, séverement handi-
capé depuis un accident de voiture, en 2008. 11 est lour-
dement paralysé et surtour en état de conscience altérée

— c'est-a-dire que nous sommes incapables de préciser
son niveau de conscience, parce qu'aucun code de com-
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munication fiable ne le permet. Pourtant, Vincent Lam-
bert respire seul, il a des cycles de veille et de sommeil,
tourne la téte, vocalise parfors, agite lajambe gauche. 11
réagit a la présence de ses proches. Il est méme capable
de déglutir un peu de nourriture. En 2013, Vincent a
résisté a trente et un jours de privation de toute nourri-
ture, avec unc hydratation minimale. Si bien que pour
recommencer, dans quelques jours, on assortira cette
privation d’alimentation d'une sédation profonde, jusqua
ce que mort s'ensuive. Au nom de la loi!

Vincent Lambert n'est pas « en fin de vie » — qui peut
croire & une fin de vie qui sternise depuis six ans? —, il
n'est pas atteint d'une maladie incurable. Sa nutrition, arti-
ficielle, certes, mais simple, réalisée a domicile pour cer-

tains de ses 1700 « compa-
VINCENTLAMBERT ~ 70ns d'infortunc »

expression de sa maman,
RESPIRE SEUL Viviane Lambert), ne pose
aucun probléme.
sl Arréter ses traitements?
UL ¥CILLY Ceanx qui Iui sont dus depuis
: = Cf ' la circulaire ministérielle

: du 3 mai 2002 — unité spé-

IUURRL LA L cialisée, kinésithérapie,

PARFOI ergothérapie, orthopho-
nie, stimularions senso-
rielles, mise au fauteuil,
sorties en famille... —, c'est
depuis six ans quils sont
e ) arrétés. Fx en plus, Vincent
Lo est enfermé 4 clé dans sa
chambre, ses visites res-
treintes, ses sorties interdites. Ses parents, depuis six ans,
dovent déposer leur carte d'identité pour étre autorisés
a entrer dans sa chambre. Y a-t-il L autre chose que de la
maltraitance sur personne vulnérable? Le CIDPH ne s’y
est pas trompeé.

Les derniers experts ont aflirmé que Vincent Lam-
bert n’est pas en situation d’obstination déraisonnable.
Mais les médias ont unanimement titré que ces mémes
experts confirmaient un érat végératif irréversible. Or,
ironie de l'actualité, le lendemain de la décision du
Conseil d’Erat, on apprenait qu'une femme saoudienne
avail Tecouvré une Conscience apres vingl-sept ans en
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état végétatif. Son premier cri n'a pas été de demander
la mort, mais dappeler son fils par son prénom! D'un
autre coté, une cinquantaine de spécialistes des per-
sonnes en €tat de conscience altérée faisaient savoir au
tribunal administratif de Chilons-en-Champagne que
les conditions d'une évaluation correcte de 'état de
Vincent Lambert n'étaient pas réunies. En vain! Enfin,
Vincent Lambert, infirmier censé ne pas ignorer la loi
datant de 2005, n'a jamais rédigé de directives antici-
pées. Il n’a pas voulu faire connairre sa volonté de fagon
certaine. Que d’incertitudes pour décider, blouses
blanches et robes noires réunies, d’une mort certaine.
Pourquoi tant d’acharnement i maintenir son incarcé-
ration et a refuser son transferr?

Clest donc parce que handicapé, et uniquement parce
que handicapé, que Vincent Lambert va mourir. Oui,

EDITOS

Madame la ministre. Oui, Monsieur Leonetti. Cessons
d’accuser la division de cette famille, qui, d'unie quelle
€tait, depuis cing ans, autour de son Vincenr, s'est déchi-
rée, en avril 2013, en découvrant la sordide décision médi-
cale pour laquelle elle n'avait pas été consultée. « De la
suppression de Uhorrible a celle de Pindésirable, il n'y a
qu'un pas. » (Jean Rostand) Voulons-nous franchir ce pas?
Faire mourir Vincent Lambert, c’est enterrer Hippocrate:
« Je ne remettrai a personne une drogue mortelle si on me
la demande, ni ne prendrai linitiative d'une telle sug-
gestion. » C'estle déshonneur d'une médecine quine sup-
porte pas ses échecs et ses limites. C'est confier aux soins
palliatifs une nouvelle mission, contraire i leurs prin-
cipes fondateurs. C'est la démission, la régression d’'une
SOCiété qui ne sait plus, ne veut plus protéger les plus
faibles d'entre Jes siens. @



